
 

 
रसवुा हिमसनुामी २०२६ ले मममिया मार्फ त मसकाएका पाठिरू 

 
यो एनआइआरसी र एमिकल मममियाले मूल रूपमा अङ्ग्रजेीमा तयार गरेको  "Reviewing Rasuwa 
Response: A Media Analysis of Media Coverage, Political and Geopolitical 
Dimensions, Climate Justice, and Misinformation/Disinformation of the Rasuwa 
(Bhotekoshi) Flood" को नेपाली  सार िो। 
  

गत ११ भदौ २०८३ (२६ अगस्ट २०२६) मा आएको रसवुा (भोटेकोसी) बाढी (पमि धेरैले 
यसलाई हिमसनुामीको नाम ददए) नेपालको इमतिासमै जलवाय ुपररवतफन र प्राकृमतक हवपत्तिले ल्याएको ठुलो 
हवनाशमध्ये एक िो। नेपाल-चीन सीमा नत्तजकैको लाङटाङ मलरुङ हिमाल नत्तजकै चट्टानसँगै खसेको ठुलो 
हिम खण्िका कारण यो बाढी आएको अध्यतेािरूले बताएका िन।् यसले धेरै त्तजल्लामा ठुलो जनधनको 
क्षमत परु् यायो— १,३०० भन्दा बढीको ज्यान गयो, ५,३०० भन्दा बढी बेपिा भए, संरचनािरू ध्वस्त भए 
र पनुमनफमाफणका लामग लगभग ३ खबफ ३० अबफदेत्तख ६ खबफ ६० अबफ रुपैयाँ (अमेररकी िलर २.५ देत्तख ५ 
अबफ) लाग्ने अनमुान गररएको ि। हिमसनुामीले ल्याएको यो सङ्कटले उद्धार र राितको हवषयसँगै  पूवफ 
तयारी, मिमकेी देशसँगको सिकायफ, जलवाय ुसङ्कटको असर, हवकासका पूवाफधार र भ्रामक समाचारको 
जोत्तखमबारेमा गम्भीर त्तचन्तनको हवषय बनकेो ि। 
  
अध्ययन हवमध 
यो समीक्षा बाढी आएको ददन ११ देत्तख २४ भदौ २०८३ 
(२६ अगस्टदेत्तख ८ सेप्टेम्बर २०२६) सम्मका १५ 
ददनमा सञ्चारमाध्यममा आएका समाचार र हववरणिरूको 
हवश्लषेण गरेर तयार पाररएको िो। यसका लामग स्वदेशी 
तिा हवदेशी मममिया, सरकारी सूचना, हवज्ञ तिा 
अनसुन्धानकताफका लेख, अन्तराफहिय मनकायका प्रमतवदेन, 
सामात्तजक सञ्जालका सामरी र तथ्य जाँच (Fact-check) 
िरूको अध्ययन गररएको मियो। यस अध्ययनले ६ वटा 
मखु्य हवषयमा केत्तन्ित रिेर हवश्लषेण गरेको ि: राित र 
उद्धार, सरकारी उिरदाहयत्व, मिमेकी देशिरूसँगको 
कूटनीमत, जलवाय ु न्याय, जलहवद्यतु ् आयोजनािरू र 
भ्रामक/ममथ्या सूचना। 
 



 

मनष्कषफ 
• पूवफ सूचना र समन्वयको कमी: बाढीले नेपालको हवपद् पूवफ तयारी र आपत्कालीन व्यवस्िापन 

प्रणालीका गम्भीर कमजोरीिरू उजागर गर् यो। बाढी आइसकेपमि मात्र प्रभाहवत के्षत्रका बामसन्दाले 
चेतावनी पाएका मिए। सािै, नेपाल र चीनमबच सीमा पार प्राकृमतक जोत्तखमसम्बन्धी सूचना 
आदानप्रदान गने सहिय संयन्त्र निुँदा ठुलो अन्योल मसजफना भयो। मममिया र हवज्ञिरूको हवश्लषेण 
अनसुार आन्तररक पूवफ सूचना प्रणाली र सीमा पार तथ्याङ्क आदानप्रदान संयन्त्र दवैु असर्ल देत्तखए, 
जसले भहवष्यका लामग मजबतु प्राहवमधक, संस्िागत र कूटनीमतक समन्वय अमनवायफ रिेको पहुि 
गिफ। 

• सरकारी जबार्देहितामामि प्रश्न: उद्धार कायफ अत्ति बढ्दै जाँदा समाचारिरू क्षमत हववरणबाट मोमिएर 
सरकारी जबार्देहितामामि केत्तन्ित िनु िाले। तीन ै तिका सरकारमबच समन्वयको अभाव, 
आपत्कालीन सञ्चारमा सङ्कट, मानवीय क्षमतका प्रमतवदेनमा एकरूपता निनु,ु दक्ष उद्धार टोलीको 
कमी र उच्च जोत्तखमयकु्त नदी तटीय क्षते्रमा मनरन्तर भइरिेका मनमाफण कायफबारे गम्भीर प्रश्निरू 
उठे। 

• भ-ूराजनीमतक आयाम र कूटनीमत: यस हवपद् ले हवपद् जोत्तखम व्यवस्िापनमा नेपाल-चीन सिकायफको 
रणनीमतक मित्त्व स्पि पार् यो। बाढी पूवफ सूचना आदानप्रदान सम्बन्धी असर्ल वाताफ, िटनाको 
त्तजम्मेवारीबारे परस्पर हवरोधी भनाइ र क्षते्रीय जलवाय ुत्तजम्मेवारीबारेका बिसिरू मखु्य हवषय बने। 
राजनीमतक संवदेनशीलतालाई आत्मसात ्गरेर हिमाली क्षेत्रमा प्रभावकारी जोत्तखम व्यवस्िापनका 
लामग सीमापार सिकायफ, तथ्याङ्क पारदत्तशफता र संयकु्त अनगुमन प्रणाली अपररिायफ िनु ेदेत्तखन्ि। 

• जलवाय ुन्यायबारे अन्तराफहिय ध्यानाकषफण: नेपालले अन्तराफहिय 'नोक्सानी तिा क्षमत कोष' (FRLD) 
सँग सियोगको अहपल गरेपमि यो हिमसनुामी जलवाय ु हविको हवश्वव्यापी एजने्िा बन्यो। तर, 
मममियाले 'जलवाय ुहवि' (Climate Finance) र 'क्षमतपूमतफ' (Compensation) मबचको मभन्नता 
स्पि पानफ नसक्दा सवफसाधारणमा कोषको वास्तहवक दायराभन्दा र्रक अपेक्षा मसजफना भएको ि। 
न्यून उत्सजफन गरेर पमन उच्च जोत्तखममा परेको नेपालको संवदेनशीलतालाई कायम राख्दै जलवाय ु
हवि संयन्त्रबारे स्पि सञ्चार िनुपुने आवश्यकता प्रमतवेदनले औलँ्याएको ि। 

• जलहवद्यतु ्र हवकास मोिलको सूक्ष्म समीक्षा: बाढीले जलहवद्यतु ्पूवाफधारमा व्यापक क्षमत परु् यायो, 
जसका कारण भारततर्फ को मबजलुी मनयाफत रोहकयो र नेपालको जलहवद्यतु ्मा आधाररत हवकास 
रणनीमतबारे बिस सरुु भयो। आयोजनािरूको मिजाइन, हविीय व्यवस्िापन र स्िान िनोट गदाफ 
जलवाय ुतिा बाढीको जोत्तखमलाई ध्यान ददइएको मियो हक मिएन भने्नबारे खोजमूलक समाचारिरू 
प्रकात्तशत भए। सािै, हवगतमै बाढीबाट प्रभाहवत जोत्तखमयकु्त स्िानिरूमै पनुः पूवाफधार बनाउन े
पररपाटीप्रमत त्तचन्ता व्यक्त गररयो। 

• भ्रामक सूचनाको अको आपत ्काल: बाढीसँगै सामात्तजक सञ्जालमा AI-द्वारा मनममफत मभमियो, परुाना 
र्ोटो, भ्रामक दाबी, षड्यन्त्रका मसद्धान्त र गलत तथ्याङ्किरूको बाढी नै आयो। यो मनयतवश मात्र 



 

नभई सरकारले समयमै सिी सूचना ददन नसक्दा मसजफना भएको अन्योलका कारण पमन रै्मलएको 
मियो। यसले हवपद्का बेला हवश्वामसलो सूचना प्रणाली र तत्काल तथ्य-जाँच (Fact-checking) 
को मित्त्वलाई उजागर गरेको ि। 

मसर्ाररसिरू 
सङ्घीय सरकार: 

• चीनसँग सीमा पार जोत्तखमसम्बन्धी तथ्याङ्क आदानप्रदान गनफ संयन्त्र स्िापना गने। 
• बि-ुजोत्तखम पूवफ सूचना तिा हवपद् सूचना प्रणालीलाई आधमुनक र प्रभावकारी बनाउन।े 
• सङ्घ, प्रदेश र स्िानीय सरकारमबचको समन्वय संयन्त्रलाई सदुृढ बनाउने। 
• पूवाफधार आयोजनाको स्वीकृमत ददँदा जलवाय ुर भ-ूजोत्तखम मूल्याङ्कनलाई अमनवायफ गने। 

 
प्रदेश तिा स्िानीय सरकार: 

• समदुायमा आधाररत पूवफ सूचना र सरुत्तक्षत स्िानमा स्िानान्तरण गने प्रणालीको हवस्तार गने। 
• जोत्तखमका आधारमा भ-ूउपयोग नीमत र हवकास मनयन्त्रण किाइका साि लागू गने। 
• उच्च जोत्तखममा रिेका समदुायिरूका लामग दीिफकालीन स्िानान्तरण र पनुवाफस रणनीमत बनाउने। 
• स्िानीय स्तरमै हवपद् पूवफ तयारी र उद्धार क्षमता अमभवृहद्ध गने। 

 
सञ्चार माध्यम: 

• सूचना प्रवाि गनुफअत्ति त्यसको सत्यता जाँच (Fact-checking) र प्रमाणीकरण संयन्त्रमा लगानी 
गने। 

• हवपद् ररपोहटफङका नैमतक मापदण्ििरू पूणफ रूपमा पालना गने। 
• िचवुाका भरमा भन्दा वैज्ञामनक तथ्य र हवज्ञिरूको हवश्लषेणका आधारमा समाचार तयार पाने। 
• भ्रामक र झूटा सूचनाहवरुद्ध जनचेतना रै्लाउन सियोग गने। 

 
नागररक समाज तिा गैरसरकारी संस्िा: 

• सामदुाहयक उत्िानशीलता, पूवफ तयारी र जोत्तखम सचेतना कायफिमिरूलाई सदुृढ बनाउने। 
• पीमितिरूका लामग मनोसामात्तजक परामशफ, संरक्षण र सामात्तजक सद्भावका प्रयासिरू सञ्चालन गने। 
• मित्तजटल साक्षरता बढाउँदै भ्रामक सूचना त्तचन्न र रोक्न सियोग गने। 
• पनुस्िाफपना र राितमा गररब, महिला, अपाङ्गता भएका र सीमान्तकृत वगफलाई प्रािममकता ददन।े 

 
सामदुाहयक सञ्जाल: 

• स्िानीय स्तरमा भरपदो सञ्चार र सूचना आदानप्रदान प्रणालीको हवकास गने। 
• स्वयंसेवकिरूको पूवफ तयारी र उद्धार क्षमता सदुृढ बनाउने। 



 

• जोत्तखम नक्साङ्कन, सरुत्तक्षत मनकासा योजना र पूवफ तयारी गमतहवमधिरू सञ्चालन गने। 
• सङ्कटको समयमा आमधकाररक र पहुि भएका सूचना स्रोतिरूको मात्र प्रयोग गने। 

 
दद्वपक्षीय तिा बिपुक्षीय साझेदार: 

• पूवफ सूचना प्रणाली, हिमनदी अनगुमन र जलवाय ुअनकूुलनमा लगानी बढाउन।े 
• पूवाफधार लगानीका लामग जलवाय-ुजोत्तखम परीक्षण (Due Diligence) लाई किाइका साि लागू 

गने। 
• क्षेत्रीय हवपद् सिकायफ र वैज्ञामनक अध्ययन-अनसुन्धानमा सियोग गने। 
• 'नोक्सानी तिा क्षमत कोष' (Loss and Damage Fund) बाट प्राप्त िनु ेसियोग प्रहियालाई ितु 

बनाउने। 
 
मनष्कषफ 
रसवुाको बाढी केवल एउटा मानवीय हवपद्सँगै नेपालको सशुासन प्रणाली, पूवाफधार योजना, जलवाय ु
उत्िानशीलता संरचना, के्षत्रीय सिकायफ र सूचना प्रणालीको लामग एउटा ठुलो परीक्षण (Stress test) 
मियो। भहवष्यको उत्िानशीलता सीमा पार सिकायफ, जोत्तखम-सचेत हवकास, ददगो पूवाफधार, प्रभावकारी पूवफ 
सूचना प्रणाली, जबार्देिी हविीय व्यवस्िापन र भरपदो सावफजमनक सञ्चारको एकीकृत प्रयासमा मनभफर 
रिनेि। 
उद्धरणका लामग (Recommended citation): एनआइआरसी र एमिकल मममिया (२०८३)। रसवुा 
हिमसनुामी २०२६ ले मममिया मार्फ त मसकाएका पाठिरू, काठमािौँ। 


